UTMANA DINA VARDERINGAR

Vad kande ni, vad sag ni, vad hande, hur tolkade ni videon, situationen eller handelsen ?
Fran det 6gonblick vi tar in information om varlden, blandar vi den med vara egna
varderingar, gissningar, kritik, jamforelser etc.

Emedan objektivitet d.v.s. en beskrivning av fakta som totalt skiljer sig fran tolkning - ar en
omajlighet, sa ar malet med att observera att medvetandegéra dig om:

* nar och hur dina egna tolkningar paverka vad du ser
¢ vad du minns av situationen, handelsen, videon etc
* vad du valjer att rapportera

* vad du tror att handelsen, situationen etc betyder.

* vad du kande

| tvarkulturella interaktioner, ar vara sedvanliga utvarderingar och tolkningar mer benagna
att vara grundldsa, eftersom vi inte har sa manga delade & gemensamma uppfattningar,
asikter och erfarenheter att basera oss pa. Darfor ar foljande steg lampliga att félja nar en
tvarkulturell incidenten forbryllar dig.

STANNA UPP:
Lagg marke till hur du méter, domer och tolkar de kulturella skillnaderna

BESKRIV:

Vad sag och hoérde du ? Var sa fakta fokuserad som mgijligt (dvs hon lamnade rummet,
stéangde dorren hdgljutt istallet fér hon blev arg och slangde igen dérren da hon stampade
ut)

TOLKA:
Uttala & skriv ner din kulturella tolkning av handelsen samt dina kanslomassiga reaktioner.

BYT TOLKNINGSPERSPEKTIV:

Forestall dig hur de olika inblandade i den kulturella incidenten kan ha olika tolkningar av
vad som sades, bestamdes & skedde. Om mdjligt fraga nagon som du kanner och som
var med om incidenten hur denne tolkade vad som hande. Eller diskutera direkt med alla
inblandade.

UTVARDERA SITUATIONEN:
Forst nu kan du boérja analysera!

MALET MED OVNINGEN :
Oka din medvetenhet om tvarkulturella interaktionen i din omgivning, forstarka din
observationsformaga och att se var ddmande och andtagande kan vinkla din tolkning.



